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PRESENTAZIONE

Il calendario attivita che proponiamo ai nostri Soci per I'anno a venire & stato definito
in linea con la nostra consolidata tradizione, cercando di proporre uscite in
montagna sia su neve che su sentiero, unitamente a serate in sede su temi che
crediamo di interesse, trekking, tour turistico — culturali, uscite per famiglie ed
arrampicate per ragazzi, attivita che speriamo possano incontrare gli interessi di tutti
i nostri Soci, e non solo...

Ci saranno anche alcuni incontri intersezionali ai quali tutti i Soci sono invitati: sara
un modo per far conoscenza di nuovi amici e scoprire luoghi, un po’ piu lontani, ma
ricchi di interesse sia paesaggistico che storico. Gli appuntamenti inizieranno, come
da consolidata tradizione, con L'Eucarestia di inizio corso, presieduta dal nostro
Vescovo Mons. Edoardo Cerrato, che ci ha sempre dimostrato simpatia e vicinanza.
Potrete consultare nelle pagine a seguire con tutta calma quanto proposto per I'anno
a venire, certi di saper soddisfare le vostre aspettative.

Il presente programma di attivita vuole offrire a tutti i nostri Soci ed amici un ampio
scenario di proposte nella certezza di poter condividere esperienze comuni, in
ambiente sereno, sano e umanamente ricco di valori, ponendo altresi molta
attenzione alla salvaguardia dell'ambiente, tutto cio nella speranza di consolidare lo
spirito di fratellanza che sempre ci ha contraddistinto. La tradizione della Giovane
Montagna ci sprona all'accoglienza di quanti intendono partecipare alle sue attivita,
in clima di sincera amicizia. La nostra preoccupazione & oggi rivolta soprattutto al
saper stimolare ed interessare i giovani, nostri figli o nipoti ed amici, perché il futuro
del nostro Sodalizio sara nelle loro mani. Dovremmo tutti adoperarci di piu per far si
che questo sogno possa divenire realta.

Doveroso ringraziare Consiglieri e Soci che si sono adoperati per definire questo
programma di attivitd. Daremo come sempre tempestiva informazione deli nostri
appuntamenti sociali con mails, sms, WhatsApp, Facebook, locandine e quant'altro
possa servire a dare evidenza anche all'esterno della nostra immagine.

Vi aspettiamo numerosi anche quest'anno per scoprire e conoscere insieme gli
innumerevoli aspetti che le nostre meravigliose montagne sanno offrire.

Nella certezza che quanto proposto trovi il vostro consenso, nella speranza che i
vostri suggerimenti possano aiutarci a migliorare il livello qualitativo delle nostre
offerte, auguro buona montagna a tutti!

Enzo Rognoni, presidente di Sezione.



CF SIAA I

La GIOVANE MONTAGNA é una associazione alpinistica distribuita su
gran parte del territorio nazionale che conta oggi 15 sezioni e circa 3000
SOCi.

E' stata fondata a Torino nel 1914 ispirandosi ai principi cattolici, ma
senza far parte di organizzazioni di carattere confessionale.

Pur non godendo di alcun contributo pubblico gestisce alcuni rifugi e
bivacchi.

Secondo la sua vocazione, si propone di offrire un ambiente accogliente
e capace di ascolto nell'intento di far sentire ciascuno a proprio agio
nella pratica delle varie attivita inerenti I'ambiente alpino. Le principali
attivita alpinistiche ed escursionistiche sono supportate da incontri
formativi e sulla sicurezza che si svolgono a livello intersezionale.
Particolare attenzione € inoltre dedicata agli aspetti culturali e di vita
montana. | soci ricevono 3 numeri al’anno della rivista nazionale

"Giovane Montagna" e del notiziario sezionale "Rocciaviva", godono di
copertura assicurativa (polizza infortuni e Responsabilita civile) durante
lo svolgimento di tutte le attivita a calendario. lvrea € la seconda sezione
per anzianita dopo Torino, fondata nel 1923. Attualmente conta 115 soci
ordinari e 80 soci aggregati, oltre a qualche decina di simpatizzanti.




MEMBRI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO
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Volpatto Luca Vicepresidente / manut. biv. Carpano

Boux Eugenio Cassiere sezionale, materiale&attrezzatura

Giovando Giovanni Commissione gite

Marchello Egle Comunicazioni ai soci

Sanna Elisabetta Segreteria di sezione

Consiglio Direttivo Commissione gite

Fornero Mauro
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DOVE SIAMO

La sede é sita in via Varmondo Arborio, 7 - Ivrea; qui al
Giovedi (non festivo) precedente alle attivita e alle serate a
programma, dalle ore 21.00 alle ore 22.30 & possibile
aderire alle iniziative, incontrare soci ed amici, “parlare di
montagna” e assistere a serate culturali.

Iscriviti all’associazione alpinistica

Giovane Montagna

Troverai un ambiente accogliente e capace di ascolto per farti sentire
a tuo agio nella pratica delle attivita inerenti I’'ambiente alpino

Il presente programma potra
subire modifiche se si rendessero
necessarie per motivi contingenti
o per scelta dei coordinatori.

Questo libretto delle attivita é riservato ai
soci, sostenitori e simpatizzanti che
vorranno aderire nel prossimo futuro.

E’ creato senza scopo di lucro con il
materiale fornito dal Consiglio Direttivo,
dai soci e dalla commissione gite della
Sezione.

Le foto usate, sono messe a disposizione
dai coordinatori, dai soci e dall’archivio di
Mauro Fornero.

Ivrea 01/12/2023
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E-mail: ivrea@giovanemontagna.org

| soci vengono aggiornati sulle attivita
in programma, sulle eventuali
variazioni e sulle nuove
programmazioni.

Comunicaci la tua e-mail e/o il numero
di cellulare.

Ti verranno inviate le informazioni piu
importanti, le novita ed eventuali
aggiornamenti.


mailto:ivrea@giovanemontagna.org

RIFERIMENTI UTIL]

Per ulteriori informazioni sulle singole attivita, puoi
contattare i seguenti soci/amici che le coordinano

Agosto Michele 012546156 3495559524
Armando Alberto 3392827647
Boux Eugenio 3386887503
Chiaro Roberta 3516150264
Fornero Massimiliano 012545461 3479592902
Giovando Giovanni 3474311664
Marchello Egle 3294290725
Perona Gabriele 3487405330
Rognoni Enzo 0125425112 3296262600
Sanna Elisabetta 3474499297
Scavarda Adriano 0125239060 3476868723
Vigna Fulvio 3472293746

Volpatto Luca 3392976685
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GENNAIO

1 GENNAIO - Lunedi

Sci alpinistica e ciaspole

Alpe Cialma. Come da tradizione consolidata,
ci troviamo con sci o ciaspole, se l'innevamento
lo permette, o anche solo con scarponi. Da
Carrello m 1401 a punta Cia m 2196.

Coordinatore: direttivo (diff. MS-MR)
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11 GENNAIO - Giovedi
Santa Messa di inizio anno

Celebrazione dell’Eucarestia di inizio anno sociale
quest'anno celebrata anche in ricordo dei quattro Soci

E. Parato, E. Riva, G. Orengia e F. Lama tragicamente
scomparsi 75 anni fa sul Monte Bianco.

Chiesa SS. Salvatore, Ivrea via Palestro
Ore 21,00.

Celebra Mons. Edoardo Cerrato, Vescovo di lvrea
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18 GENNAIO - Lunedi
Escursione

Santa Liberata 938 m. Annuale appuntamento alla
tradizionale festivita. Da Fraschietto 1076 m o Ingria (S.
Pietro) 759 m.

Coord.: direttivo (diff. E)




21 GENNAIO - Domenica
Sci alpinistica e ciaspole
Mont Ros m 2289 - Valle di Champorcher
Percorso esposto a Sud/Sud-Est quindi ben assolato m
con sole gia dal primo mattino. Solo gli ultimi 100 m =% g o
; : . . o : ; F
prima della cima affrontano un facile pendio esposto a =

nord. Molto adatta al periodo invernale, e consigliata ai &
principianti per la facilita e scarsa lunghezza. L

Coord.: Luca Volpatto - Disl.: 640m (diff. MS-MR) fnet
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25 GENNAIO - Giovedi
Giovedi in sede

Serata sul trekking delle 52 gallerie del Pasubio.

Ci ritroveremo per proporvi una serata di proiezione foto e filmati
relativi al trekking alle gallerie della grande guerra svoltosi
nell’ Agosto 2022.

Conducono: Enzo Rognoni - Gino Rubini




FEBBRAIO

4 FEBBRAIO - Domenica
Sci alpinistica e ciaspole

Col Serena m 2546 - Meta fra le & piu classiche sci
alpinistiche. Da Crevacol, nel bellissimo vallone del Gran San
Bernardo, saliremo al colle. L'esposizione a nord rende il
versante fruibile per lintera stagione e garantisce spesso
condizioni del manto nevoso ottimali.

Coord.: Eugenio Boux - disl.: 890m (diff. MS-MR)

R PR PERRIERER AR RRRARRIII A AR A ARSI a A AP RAMIINIII PR B R BRI IIIIIII DR PRI A AAR IR RIS A Y.

17 e 18 Febbralo Sabato e Domenica
- Rally sci alpinistico e ciaspole

Rally scialpinistico e ciaspole. Nella speranza che il
2024 sia un poco piu ricco di neve, tocca alla sezione di
Vicenza organizzare il classico incontro invernale a
sezioni riunite. L'evento si terra nella bella localita di
Auronzo di Cadore. Coord.: Sezione di Vicenza
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19-25 FEBBRAIO - Lunedi / Domenica
Settimana bianca

Settimana bianca a Versciaco nella casa GM della sezione di
~ Verona. Previste attivita di scialpinismo, ciaspole e sci da
- discesa. Riservato ai soci.

Coord.: Eugenio Boux (diff. MS-MR)
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29 Febbraio - Giovedi
Giovedi in sede

Ricordi di un viaggio in autunno in Giappone. Enzo ci
raccontera del suo viaggio nell'autunno 2022 in Giappone
proponendoci immagini e suggestioni raccolte in questa
esperienza. Conducono: Enzo Rognoni - Gino Rubini




MARZLO

7 - MARZO - Giovedi

Giovedi in sede

Serata su San Bernardo protettore degli alpinisti.
Intervento di don Paolo Papone, parroco di
Valtournenche e Cervinia, alpinista. La serata &
dedicata alla commemorazione dei quattro alpinisti

E. Parato, E. Riva, G. Orengia e F. Lama, Soci caduti
traglcamente 75 anni fa sul Monte Bianco. Al termine, l'ultimo superstite del soccorso prestato
nel '49, A. Pagani, dara la sua testimonianza. Conduce: Don Paolo Papone.
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10 MARZO - Domenica

] _ ) _ ~ Escursione
Anfiteatro morenico da San Giovanni Canavese a Vialfre.

I sentiero si snoda su tratti pianeggianti, costeggia una
torbiera e si inoltra in boschi di querce e castagni fino
all'abitato di Vialfre. Il ritorno pud essere effettuato lungo un
percorso parallelo che passa dall'eremo di San Giacomo.
Coord.: Egle Marchello - Giovanni Giovando- Diff.: E
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21 MARZO - Giovedi

. . Giovedi in sede
Serata con Elisa Benedetto e Fabrizio Dassano.
Il tema proposto da Elisa sard: “Religiosi nella Grande Guerra:
cappellani militari e sacerdoti caduti in combattimento”

Il tema proposto da Fabrizio sara: "Soldati di Napoleone!
Canavesani decorati della Legion d'honneur nelle campagne della
Grande Armée"

Conducono: Elisa Benedetto e Fabrizio Dassano

SOLDATIIN
MNAPDLEOMNE!




APRILE

1 APRILE - Lunedi
Escursione

Pasquetta. Ci ritroviamo per una breve escursione e un momento
di raccoglimento con S. Messa e benedizione pasquale. A seguire,
la classica merenda di Pasquetta. Come da tradizione. A cura del
direttivo (Diff. E)

"”"J_ull.l_l”I,Ipll.lJHl.ll_lll-_lHll_l,lllu.,“_“"_”".I.”“”_““ul.l.li|I|..|,||l,lu_ll.l,l",l_j._u|_|.|,_u|l|”.|“,,.

11 APRILE - Giovedi

Giovedi in sede
Serata con don Arnaldo sull'enciclica "Fratelli tutti".
Sara una occasione per dibattere due grandi temi su cui € pit che mai
necessario riflettere; fratellanza e amicizia. Il filo conduttore sara
I'enciclica “Fratelli tutti” scritta da Papa Francesco nell'Ottobre 2020 su
cui Don Arnaldo proporra le sue riflessioni. Conduce: Don Arnaldo
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13 APRILE - Sabato
”due tiri di corda insieme”’

Mattinata tutti insieme alla falesia della Turna per giocare con corde,
nodi e moschettoni. Rivolto a chi desidera provare a muoversi su roccia
verificando in prima persona quanta disciplina e rispetto per la
montagna siano necessari per farlo in sicurezza. | minori dovranno
essere accompagnati da adulti e sotto la loro diretta responsabilita.
Coord.: Massimiliano Fornero




21 - 28 APRILE - Domenica — Domenica
Tour turistico in Bulgaria

La Bulgaria € una nazione balcanica con un territorio variegato che comprende la costa del Mar Nero, la zona montuosa
interna e alcuni fiumi, tra cui il Danubio. Il mix di culture di matrice greca, slava, ottomana e persiana si riflette sul ricco
patrimonio di danze, musica, costumi e prodotti di artigianato tradizionali.

1° GIORNO ITALIA - SOFIA
Partenza con volo di linea con destinazione Sofia. Sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° GIORNO: SOFIA - RILA — SOFIA (260 km)
Vista al Museo Storico Nazionale - il pit importante della Bulgaria. Partenza verso il Monastero di Rila considerato il pit
importante monastero dei Balcani. Fondato nel secolo X. Rientro a Sofia per la cena ed il pernottamento in hotel.

3° GIORNO: SOFIA — SAEVA DUPKA - TROYAN — VELIKO TARNOVO (240 km)

Partenza per Saeva Dupka e visita delle grotte.Proseguimento per il Monastero di Troyan risalente al XVI° sec. d.C,
famoso soprattutto per le opere del grande pittore bulgaro Zahari Zograf. Proseguimento per Veliko Tarnovo, visita del
Monte Tzarevez dove ancora oggi sono tangibili le testimonianze della grandezza del Secondo Regno bulgaro € la via
degli artigiani. Pranzo in ristorante in corso di tour. Sistemazione nelle camere riservate in hotel.

4° GIORNO: VELIKO TARNOVO — ARBANASSI| — SHUMEN — DEVNIA — VARNA (320 km)

Visita di Arbanassi, un piccolo villaggio che ospitava le famiglie borghesi di Veliko Tarnovo. Visita della Chiesa della
Nativita. Proseguimento per Shumen e visita della Moschea Tombul, costruita nel 174. Tappa successiva nella citta di
Davnia, I'antica Marcianopolis, dove oltre alle rovine si visitera il Museo dei Mosaici. Sosta infine a Pobitite Kamani, una
imponente e affascinante “Foresta Pietrificata”. Sistemazione nelle camere riservate. Cena e perottamento in hotel.

5° GIORNO: VARNA — NESSEBAR — KAZANLAK (320 km)

Visita all'antica citta di Nessebar fondata dai Greci nel 510 a.C che sorge sulle sponde del Mar Nero nella regione di
Burgas. Si incontrano in rapida successione le chiese del Pantocrator, di San Giovanni Battista e del Redentore. Si
visiteranno 2 delle tantissime chiese che ospita la citta. Proseguimento per Kazanlak - la capitale della valle delle rose.
Visita della Tomba Tracia (monumento protetto dal'Unesco, & permesso visitare solo la replica). Visita della Chiesa di
Shipka con le cupole d'oro.

Pranzo in ristorante in corso di tour. Sistemazione in hotel nelle camere riservate , cena e pernottamento .

6° GIORNO: KAZANLAK — | PONTI MERAVIGLIOSI - BACHKOVO — PLOVDIV (250 km)

Partenza per il fenomeno naturale “I ponti meravigliosi” (Chudnite Mostove). Si prosegue con la visita del Monastero di
Bachkovo. Costruito nel 1083, questo monastero € conosciuto principalmente per l'originale forma architettonica e per i
tesori e le collezioni di libri che custodisce.

7° GIORNO: PLOVDIV — KOPRIVSHTIZA — SOFIA (230 km)

Visita della parte antica di Plovdiv. Visiteremo un quartiere fatto di antichi edifici realizzati nello stile definito il “barocco di
Plovdiv", il Museo Etnografico e la chiesa SS. Costantino ed Elena. Partenza per Koprivshtiza. Visita del centro storico di
questa cittadina che ospita alcune tra le pit belle case storiche di tutta la Bulgaria. Sistemazione in hotel a Sofia. Cena in
ristorante tradizionale con spettacolo folcloristico.

8° GIORNO: SOFIA - ITALIA

Visita di Sofia. Si potranno ammirare la piazza Narodno Sabranie, La cattedrale Aleksander Nevski e la chiesa di Santa
Sofia. Trasferimento in aeroporto e volo di rientro in Italia.

Coord.: Enzo Rognoni

N.B.: il programma potra subire variazioni per motivi di opportunita determinati da fattori contingenti, senza che cio
comporti pregiudizio alla validita del programma di viaggio.




MAGG/O

5 MAGGIO - Domenica
Escursione

Giro ad anello nella valle di Ribordone. Lasciate le auto a
Ciantel, si sale verso lalpe Testona ed il casotto dei
guardiaparco per poi scendere verso |'Arzola e rientrare a
Ciantel. Uno sviluppo complessivo di circa 8km e 900m di
dislivello circa. Coord: Gabriele Perona (Diff. E)
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10-12 MAGGIO - Venerdi - Domenica
Benedizione alpinisti e attrezzi

Benedizione alpinisti ed attrezzi. Tradizionale
appuntamento  annuale a sezioni riunite.
Quest'anno si svolgera a Roma e sara organizzato
dalla presidenza centrale e dalla stessa sezione di
Roma. Coord: Sezione di Roma
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16 MAGGIO - Giovedi
Giovedi in sede

Serata sul tour Spagna Atlantica.
Rivedremo insieme i ricordi del tour svoltosi nell’Aprile 2023 nella Spagna Atlantica.
Conducono: Enzo Rognoni - Gino Rubini




19 MAGGIO - Domenica
Escursione per famiglie

Lago Vercoche da Chardonney _
Una conca selvaggia e nascosta tra le rocce, s ‘_-- s W
vero esempio di natura incontaminata, ospita : -
il lago Vercoche (2.200 m slm), ai piedi del
Bec Laris (2.426 m slm), in un ramo laterale
della valle di Champorcher. Possibile fruire,
nel primo tratto, della cabinovia di

Chardonney.

Disl.: da Chardonney 830m da arrivo
cabinovia 400m circa. Diff.: E

Coord.: Enzo Rognoni - Alberto Armando

26 MAGGIO - Domenica
Tour culturale

Forte Montecchio Nord

La fortezza della Prima Guerra Mondiale meglio conservata in Europa é a Colico (Lc)
ed offre un panorama unico e suggestivo del lago di Como e delle montagne di
Valtellina e Valchiavenna. Posizionato strategicamente a controllo degli shocchi delle
valli che avrebbero permesso l'accesso alla Lombardia da parte di eventuali invasori
svizzeri dalla Valchiavenna e austriaci dalla Valtellina. Nell'ambito della Frontiera Nord,
il sistema difensivo italiano verso la Svizzera impropriamente noto come "Linea
Cadorna", aveva la funzione di sharrare l'accesso settentrionale al lago di Como, una
delle pit importanti porte d'accesso a Milano ed alla Pianura padana, in corrispondenza
della confluenza di Valtellina e Valchiavenna, interrompendo contemporaneamente, in
un unico punto, le direttrici dello Spluga, del Maloja, del Bernina, dello Stelvio e,
attraverso I'Aprica e del Tonale.

Coord.: Elisa Benedetto - Fabrizio Dassano - Diff.: E




G/IUGNO

16 GIUGNO - Domenica
Escu_rsione

Vallone di Arlens - Valle Soana. Partenza da Pianetto, piccola
borgata della Val Soana a quota 1340m. Lasciate le auto nel
piazzale davanti alla chiesa di San Giacomo riccamente
decorata ci si inoltra nel Vallone superando il Rio in una stretta
gola. Si raggiungono i pascoli e le grange di Arlens inferiore e
superiore (quota 1786m) dove lo sguardo si apre sul profondo
Vallone. Per chi avesse ancora voglia di camminare potra
proseguire in salita fino al Colle delle Barre a quota 2198m, colle di collegamento con il
Vallone di Servino. Disl. baite: 450 m circa - Disl. al colle: 860 m. Difficolta E
Coord.: Giovanni Giovando-Egle Marchello
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22 - 24 GIUGNO - Sabato - Lunedi
Tour culturale
Col Moschin e Cima Grappa tra trincee, museo e sacrario.

Primo_giorno: Nel giugno del 1918 I'XI Armata del Generale Viktor Von Scheuchenstuel
attacco le difese italiane nel settore del Grappa, con l'obiettivo di sfondarle, dilagare nella
Pianura Veneta e prendere alle spalle lo schieramento italiano. Il comandante della Brigata
"Basilicata” decide la conquista del Col Moschin: gli Arditi del IX Reparto al comando del Col.
Boccacci, ammassatisi sulla selletta del Col Moschin, partono all'assalto seguiti dal Il
Battaglione del Ten. Col. Moni e riescono a conquistare la cima del Moschin, infliggendo
perdite gravissime agli austriaci, nonostante la strenua resistenza, e catturando tra i 250 e i
300 prigionieri (di cui 27 ufficiali), 17 mitragliatrici, un cannoncino da montagna.

Secondo giorno. Monte Grappa, monte Sacro alla Patria non solo un titolo celebrativo, un
blasone di cui “fregiarsi”. Visitare il Massiccio significa immergersi davvero in un luogo dove
si avverte ancora I'eco del grido di migliaia di giovani soldati che qui persero la vita durante il
primo conflitto mondiale.

Terzo giorno. Visita all'isola dei morti sul Piave. In questo luogo cosi particolare, sulla
sponda del fiume Piave oltre il Montello, gli ultimi giorni di ottobre del 1918, si sviluppo
l'offensiva della Battaglia della Vittoria guidata dagli Arditi e che porto alla fine della Grande
Guerra. Sacrificarono la vita migliaia di giovanissimi soldati, i diciannovenni Ragazzi del ‘99."
Coord.: Elisa Benedetto - Fabrizio Dassano - Diff.: E




LUGLIO

7 Luglio - Domenica
Escursione

r' .|

Rifugio chalet de I'Epée (Valgrisence)
Semplice itinerario escursionistico, adatto
a famiglie e bambini. Il sentiero si snoda
attraverso un interessante bosco di larici
secolari, begli alpeggi e pregevoli fioriture.
Il Rifugio & accogliente e offre, volendo, un
menu semplice con taglieri salumi o
polenta, polenta concia con ratatouille o
salsiccetta. Volendo & possibile salire al =
soprastante Col Finestra m. 2840. _‘

Disl.: Rifugio 600m circa - dif.: E — Disl.: Colle 1055m Dif.: EE -
Coord.: Beppe e Marica Cerato
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14 LUGLIO - Domenica
Escursione
Valle dei principi - da Gressoney St. Jean e
La Valle Dei Principi € una incantevole radura erbosa
che si trova praticamente alla fine del sentiero 11B,
solcata da un ruscello che forma placide pozze in cui
d'estate i piu resistenti al freddo potranno immergersi
felici.

Coord.: Eugenio Boux - Disl.: 900m circa - Diff.:E
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20 LUGLIO - Sabato

Escursione

i . Escursione accompagnati da Société de la Flore
Valdotaine.

L'incontro con gli amici della Société de la Flore Valdotaine,
quest'anno si fara nel grande Pianoro del Nivolet. | nostri
amici saliranno dalla Valsavarenche e noi li raggiungeremo
dalla Valle Orco. Nel grande pianoro ricco di anse e
meandri, osserveremo la splendida flora che popola questi
valloni in quota.

Coord.: Egle Marchello-GM/Beppe Cerato-SFV - Diff.: E




28 LUGLIO - Domenica
Escursione

Corno Rosso (m 3023) dal Gabiet (m 2350) Valle di Gressoney.

Con la cabinovia che parte da Staffal saliremo al Gabiet e da li, su comodo sentiero,
inizieremo la risalita del vallone che porta al colle Zube (m 2870) dove spesso si incontra
un branco di stambecchi che presidia il passaggio. Con un ultimo tratto di sentiero su
sfasciume percorreremo i rimanenti 200m di dislivello per ragglungere la cima da cui si
apre un grandioso panorama sui ghiacciai del Rosa.

Coord.: Gabriele Perona - Disl.: 700m - Diff.: EE




AGOSTO

4 AGOSTO - Domenica
Escursione

Mont Fourchon - Vallone del Gran San Bernardo.

Lasciate le auto a Montagna Baus saliremo per facile sentiero fino a raggiungere una
cresta detritica e da qui, per roccette elemenatri, la cima da cui si apre un vasto e
splendido panorama sul Monte Bianco, Grandes Jorasses e Gran Combin.

Coord: Luca Volpatto - Disl. 550m - Diff.: EEIF

whd PP R 00 00 B 00000 0 p Ah P AP P AR A 8 8 A A A AR B B 8 A A -

18 AGOSTO - Domenica
Escursione

Val Vogna (Valsesia) seguendo I'Alta Via dei Walser

Da Ca' di Janzo m.1354 si sale attraversando frazioncine con
tante chiesette e case walser. Giunti alla frazione Peccia si pud
tornare alla base sullo sterrato delle frazioni basse oppure
proseguire per l'alpe Larecchio, pianoro di pascolo con baite,
punto ristoro e ruscello. Ritorno sullo stesso sentiero fino a
Peccia. Sviluppo 14 km - Disl.: fino a Peccia: 146m -
Disl.:’Alpe Larecchio 550m circa. - Diff.: E

Coord.: Rosa Elda Garbella
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24 AGOSTO - Sabato
”due tiri di corda insieme”

Mattinata tutti insieme alla falesia della Turna per giocare con
corde, nodi e moschettoni. Rivolto a chi desidera provare a
muoversi su roccia verificando in prima persona quanta disciplina e
rispetto per la montagna siano necessari per farlo in sicurezza. |
minori dovranno essere accompagnati da adulti e sotto la loro
diretta responsabilita. Coord.: Massimiliano Fornero




SETTEMBRE

1 - SETTEMBRE - Domenica

Escursione per famiglie

27 Oratorio di Cuney da Porliod (Valle S Bartelemy)
% In una conca laterale della valle di Saint-Barthélemy
- dominata dalla Becca del Merlo, tra pascoli e creste
scoscese in un severo ambiente di alta montagna, a piu
= di 2600 metri di altitudine, sorgono il rifugio ed il
=% santuario di Cuney. Il santuario conserva al suo interno
| numerosi ex-voto ed & meta di un pellegrinaggio che si
# svolge ogni anno il 5 agosto. Coord.: Enzo Rognoni -
Alberto Armando - Disl.: 800m circa - Diff.: E
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8 - SETTEMBRE - Domenica

Escursione

Mascognaz- Alpe Chavanne - Lago Perrin da
Champoluc-

Da Champoluc si sale nel bosco per facile sentiero fino
al villaggio di Mascognaz completamente ristrutturato.
Si prosegue poi per gli alpeggi successivi €, per i pil
esigenti, fino al lago Perrin.

Coord: Elisabetta Sanna - Disl.: Mascognaz 300m -
A. Chavanne 600m - Lago 1100m. Diff.: E
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13 - 15 SETTEMBRE - Venerdi - Domenica
Raduno intersezionale estivo

Tre giorni con le sezioni GM.

La sezione di Cuneo, in occasione del suo
centenario di nascita, & chiamata ad organizzare
lintersezionale estiva. Il programma di dettaglio verra
reso noto appena completamente definito.

Coord.: Sezione di Cuneo




19 - SETTEMBRE - Giovedi

Giovedi in sede
Serata di proiezione sul trekking in Calabria. Ricordi della
settimana dedicata a camminare per i sentieri ed i paesini della
Calabria. Conducono: Enzo Rognoni - Gino Rubini
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29 - SETTEMBRE - Domenica
Escursione

Anello Val di Nana-Rifugio Tournalin (m 2544).

Giro ad anello da Saint Jacques (m 1697). Si sale seguendo
~ I'Alta via n°1 fino al rifugio Tournalin poi si devia sul sentiero
, 4 dirigendo verso il colletto di Nana (m 2651) sotto 'omonimo
“ Palon di Nana e da qui si scende a St, Jaques.

Coord MlcheIeAgosto disl.: 900m - Diff.: EE
P BETETI T TT



OTTOBRE

5 -10 OTTOBRE - Sabato - Giovedi

Trekking parco del Cilento
Raggiungeremo Salerno dove troveremo un pullman privato che ci accompagnera al paese di

Ceraso presso I'agriturismo “La Petrosa” e nei successivi luoghi di visita.

- Giorno 1 - Grotte di Pertosa/Auletta — Arrivo in agriturismo
Partenza in treno da Torino per Salerno e visita alle grotte di Pertosa/Auletta che presentano
due unicita: sono le uniche grotte in Italia dove & possibile navigare un fiume sotterraneo, il
Negro; sono le sole in Europa a conservare i resti di un villaggio palafitticolo risalente al I
millennio a.C. al loro interno.

- Giorno 2 - Santuario della Madonna del Monte Sacro
Partiremo con i mezzi in direzione di Vallo della Lucania e poi di Novi Velia (14 km, 25’ circa),
luogo di partenza della nostra escursione, che ci portera a ripercorrere le antiche strade dei
pellegrini verso il Monte Gelbison. Disl.; 650m - Svil.: 12km - Diff..EE

- Giorno 3 - Il Sentiero del Mediterraneo — Da Marina di Camerota a Cala Bianca e Baia
degli Infreschi

Il sentiero Mediterraneo, parte da Marina di Camerota e, tra continui saliscendi, permette di
raggiungere tre delle cale pit belle del Cilento: spiaggia del Pozzallo, Cala Bianca e Baia
degli Infreschi, all'interno dell'area marina protetta del Parco Nazionale del Cilento. Sulla via
del ritorno, effettueremo una sosta per la visita al piccolo borgo abbandonato di San
Severino, arroccato su uno sperone di roccia sulla sommita della spettacolare gola del fiume
Mingardo Disl.: 130m — Svil.: 10km - Diff.: E

- Giorno 4 - Le Gole del Calore — Roscigno Vecchio
Uno dei luoghi piu affascinanti del Cilento. Le Gole del Calore si trovano presso una grande
gola allinterno della roccia calcarea tipica del Cilento interno. Raggiungeremo poi lo
straordinario paesino di Roscigno Vecchio, il borgo fantasma patrimonio del'Unesco, un
luogo davvero unico a pochi minuti dalle gole. Disl.: 600m — Svil.: 12km - Diff.: EE

Visiteremo il parco Archeologico di Paestum, in origine Poseidonia. Dopo pranzo
raggiungeremo il paese arroccato di Trentinara, a 606 metri di altitudine, per un’originale e
interessante visita a piedi all'interno del piccolo paese, che terminera su una delle terrazze
panoramiche pit suggestive del territorio.

- Giorno 6 - La Certosa di San Lorenzo a Padula
Lasciato I'agriturismo visiteremo la Certosa di San Lorenzo a Padula e poi faremo rientro ad
Ivrea. Coord.: Enzo Rognoni

N.B.: il programma potra subire variazioni per motivi di opportunita determinati da fattori

contingenti, senza che cid comporti pregiudizio alla validita del programma di viaggio.




13 - OTTOBRE - Domenica

Escursione
Cappella del Paradiso da Piano delle Nere
(Castelnuovo Nigra) - Partenza € nella alta valle del
Piova, dal Piano delle Nere (1330m), famoso per la |
spettacolare fioritura dei narcisi. Si sale lungo un bel
sentiero, e tra pascoli che si affacciano sull'alta Val
Savenca si raggiunge la Cappellina bianca poco a monte
dell’Alpe omonima a quota 1780m.
Disl.: 450m. Difficolta E
Coord.: Giovanni Giovando-Egle Marchello
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20 - OTTOBRE - Domenica

Escursione

Mont Saron - Vallone del Gran San
Bernardo.

Lasciate le auto ad Arp du Praz sopra Dues si
segue un primo tratto di poderale e poi per
facile sentiero si raggiunge la cima del mont
Saron. Per il rientro percorreremo un secondo
itinerario che compiendo un anello ci portera
alle auto.

Coord.: Luca Volpatto Disl.: 700 m circa -
Diff.: E
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26 e 27 - OTTOBRE - Sabato e Domenica
Assemblea Nazionale delegati

Assemblea Nazionale dei delegati. Tutte le
sezioni si ritroveranno nella localita di
Campogalliano (Mo) per I'annuale assemblea
che questanno verra organizzata dalla
sezione di Roma. Coord:. Sez. di Modena e
direttivo centrale




NOVEMBRE

3 - NOVEMBRE - Domenica
Escursione

Passeggiata fra i vigneti sulle colline
dell’astigiano. Dopo qualche anno di assenza,
riproponiamo una bella camminata fra boschi e
vigneti. Questa volta andremo nell'astigiano ad
Agliano, bel paesino circondato da vigneti di
Barbera. Giro ad anello di circa 12km e successiva
possibile merenda sinoira in agriturismo.

Coord.: Gabriele Perona - Diff.: E
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17 - NOVEMBRE - Domenica
Escursione

Testa di Comagna. Da Erésaz, frazione in
comune di Emarése sopra Montjovet , seguiremo
litinerario n. 1 che sale ad incrociare la strada
regionale per poi proseguire sulla mulattiera che
perviene alla localitd Chassan e quindi all'abitato di
Sommarese. Da qui, salendo verso il Col de Joux,
raggiungeremo il crinale da risalire fino a
guadagnare la Testa di Comagna. Per la discesa
seguiremo un secondo sentiero che ci consentira di
compiere un anello e rientrare alle auto.

Coord.: Diretttivo - Disl.: 930m Diff.: E
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24 NOVEMBRE - Domenica
Pranzo sociale
Pranzo sociale. Ci incontriamo, soci, amici e simpatizzanti, nel tradizionale ritrovo di fine

stagione, per festeggiare un anno passato insieme percorrendo sentieri e rivivendo luoghi
e circostanze. A cura del Direttivo




28 Novembre — Giovedi
Assemblea dei soci

Ci ritroviamo con i soci per I'annuale assemblea
nella quale, oltre all'approvazione del bilancio
della stagione 2023 e preventivo 2024, ci sara
l'occasione per una analisi sull'attivita svolta. Ci
- : saranno le votazioni per I'elezione dei membri del
consiglio in scadenza piu le “varie ed eventuali” in base all'ordine del giorno.

o
- - 3 i

A cura del Direttivo




DICEMBRE

1 DICEMBRE - Domenica
" Escursione

San Besso 2019 m da Campiglia Soana 1350 m.
Escursione in  occasione della tradizionale
celebrazione del 1° dicembre, evento che richiama
molti amanti della montagna ed € diventato punto di
incontro annuale. Coord Direttivo (Diff. E)
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15 DICEMBRE - Domenica
— PRENGE o Escursione pre natalizia

Escursione di fine anno a suggello del
completamento del programma dattivita della
nostra sezione. Sara individuato un percorso alla
portata di tutti. Coord.: Direttivo (Diff. E).
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NATALE IN SEDE

Apericena, dove tutti portano qualcosa.....

A seguire: si rivive per immagini 'anno sociale appena terminato e:

Auguri di buon Natale e buon anno




LA BIBLIOTECA

La sezione dispone di una fornita collezione di libri aventi come
argomento la montagna, sia dal punto di vista piu tecnico (guide
alpinistiche, scialpinistiche ed escursionistiche, manuali tecnici e
cartine delle principali collezioni) che dal punto di vista narrativo
(biografie e saggi storici); non mancano inoltre alcune pubblicazioni
in formato multimediale DVD e CD. | libri, le riviste e le altre
pubblicazioni vengono lasciate in prestito d'uso gratuitamente ai
soci, ma sono consultabili in sede da chiunque.

MA TERIALE DI SEGRETERIA

Mettiamo a disposizione un servizio di Segreteria, durante
I'apertura della sede, al quale rivolgersi per ottenere informazioni
' sulle attivita ed il rinnovo delle iscrizioni. Sono disponibili alcuni
prodotti, quali magliette della GM, guide di montagna e altre
pubblicazioni a prezzo agevolato, nonché DVD relativi a "serate

del giovedi" o altre attivita sociali (trekking, escursioni, viaggi
ecc..).




Manifestazioni intersezionali 2024

Data organizza ATTIVITA’ Luogo di svolgimento
17-18/2 Vicenza Rally e Gara con Racchette da Neve Auronzo di Cadore (BL)
19-21/2 C.C.ASA Aggiornamento di scialpinismo Versciaco
2-3/3 C.C.ASA V e VI Incontro Spedizione Bolivia 2024 da definire
22-23/6
9-10/3 C.CAS.A. Aggiornamento ghiaccio Pievepelago (MO)
12-15/4 C.C.ASA. Randonnée di Scialpinismo Engadina (Svizzera)
10-12/5 Pres. Centr. Benedizione Alpinisti e Attrezzi Roma

& Sezione 110° di fondazione Giovane Montagna

di Roma Giro delle sette Chiese (sezioni

Riunite)
4-717 C.C.ASA. Settimana di pratica escursionistica Chapy di Entreves —
Courmayeur (AO)

2-23/8 C.C.ASA. BOLIVIA 2024 Bolivia

Spedizione Alpinistica ed
Escursionistica dedicata a Piero Lanza

13-15/9 Cuneo Raduno Intersezionale Estivo Vernante (CN)
26-27/10 Modena Assemblea dei Delegati Campogalliano (MO)
2-3/11 C.C.ASA. Aggiornamento Roccia Finale Ligure (SV)

Incontri del giovedi in sede

Gli “incontri del Giovedi in Sede” sono aperti a tutti gli interessati, soci e non soci,
hanno come scopo la diffusione della cultura sulla montagna e la sua frequentazione.
Rappresentano momenti di discussione, confronto e aggregazione sui temi proposti
che prendono spunto dalle attivita svolte, dalle esigenze di formazione e/o di
sensibilizzazione. Le serate vengono tenute presso i locali della GM Ivrea in Varmondo
Arborio 7. Soddisfare al meglio le
aspettative dei soci e stimolare una
partecipazione attiva € il filo
conduttore della programmazione.
Gli appuntamenti programmati per
questanno sono  riportati  nel
calendario attivita




| notiziari e le comunicazioni della G.M.

| soci ordinari, ricevono la pubblicazione nazionale: “Rivista
di Vita Alpina” che riporta articoli di interesse intersezionale
oltre di cultura alpina e sintesi delle attivita sezionali per
mantenere vivo il contatto tra le sezioni.

GIOVANT
HORNTALNA
Sra, IWRES

quﬂ THEN : BOEL

Notiziario della GIOVANE MONTAGNA
8oz di IVREA

www_giovanemontagna.org - dicembre ‘22 - n® 158 - circolare riservata ai Soci

Rocciaviva ¢ il notiziario sezionale (circolare interna) distribuito ai soci in
tre numeri annuali. Riporta le attivita svolte e comunicazioni varie.
Rappresenta un punto di confronto sulla vita associativa e locale, nonché
spazio di espressione per i soci.

La Giovane Montagna ha un sito Internet a livello
nazionale “www.giovanemontagna.org” dove €
possibile reperire tutte le informazioni di carattere
generale e locale sulla Associazione. La Sezione
di Ilvrea dispone di una propria area all'interno del
sito dove vengono riportate tutte le informazioni
utili e il calendario delle attivita.

Mailing list: Tutti i soci e loro familiari che
dispongono di un indirizzo email, ricevono
informazioni aggiornate sulle attivita in programma,
anche con SMS o messaggi WhatsApp.

Bacheca: La Sezione ha una bacheca a
disposizione in Via Palestro a Ivrea (presso la
chiesa del SS. Salvatore), dove vengono affisse le
locandine degli eventi e attivita.

Facebook: Siamo presenti con la pagina di
sezione “Giovane Montagna Sezione di Ivrea”



http://www.giovanemontagna.org/

	Pagina 1
	Pagina 2
	Pagina 3
	Pagina 4
	Pagina 5
	Pagina 6
	Pagina 7
	Pagina 8
	Pagina 9
	Pagina 10
	Pagina 11
	Pagina 12
	Pagina 13
	Pagina 14
	Pagina 15
	Pagina 16
	Pagina 17
	Pagina 18
	Pagina 19
	Pagina 20
	Pagina 21
	Pagina 22
	Pagina 23
	Pagina 24
	Pagina 25
	Pagina 26
	Pagina 27
	Pagina 28
	Pagina 29
	Pagina 30

